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ROMPIN: Dalam usaha m e m -
perkasa s i s tem kes iha tan a w a m 
negara d a n m e n d e p a n i cabaran 
penyaki t t idak ber jangki t 
(NCD), s e k u m p u l a n penyel idik 
dari Universiti Tenaga Nasional 
(Uniten) m e m b a n g u n k a n ino-
vasi kes iha tan terkini yang ber-
po tens i m e n g u b a h l andskap 
pen jagaan kes iha tan pencega-
h a n di Malaysia. 

Inovasi t e r sebu t d i n a m a k a n 
Pengesanan Awal Automat ik 
Kanser d a n Glaukoma Berkaitan 
Diabetes (Clear-D), iaitu s is tem 
pintar pengesanan awal yang 
direka k h u s u s bagi pengh idap 
d iabe tes iaitu k u m p u l a n yang 
berisiko tinggi t e r h a d a p pen-
yakit kanser dan g laukoma. 

Menggabungkan teknologi 
analitik pintar, antara muka 
mesra pengguna dan akses yang 
meluas, Clear-D menampi lkan 
sistem saringan tidak invasif 
yang boleh digunakan di pelba-
gai lokasi te rmasuk kawasan luar 
bandar yang sering kekurangan 
fasiliti kesihatan khusus. 

Ketua projek, Siti Fara Fadila 

Abd. Razak meny i f a tkan inova-
si i tu sebagai sa tu an jakan para-
d igma da lam bidang kes iha tan 
komuni t i . 

"Clear-D b u k a n hanya alat 
sar ingan te tap i s ebuah plat-

fo rm p e m e r k a s a a n kes iha tan 
u n t u k m e m b i n a masyaraka t 
yang bebas dar ipada keb imban-
gan t e r h a d a p kanser dan glau-
koma," ka tanya kepada Utusan 
Malaysia, di sini s ema lam. 

Siti Fara Fadila berkata , 
Clear-D m e n g g u n a k a n al-
gor i tma pin tar d a n analisis 
s imptomat ik u n t u k menge-
nal past i t anda awal penyaki t , 
m e m b o l e h k a n rawatan d imula-

kan lebih awal ser ta meningkat -
kan kadar ke langsungan h idup . 

"Rawatan pada per ingkat 
awal te rbukt i lebih m u r a h d a n 
ku rang invasif be rband ing ra-
w a t a n bagi pesaki t yang s u d a h 
be rada p a d a t a h a p lan ju t . Ini 
m e n g u r a n g k a n beban kewan-
gan pesaki t ser ta t ekanan ter-
h a d a p s is tem kes iha tan a w a m . 

"Sis tem ini direka ben tuk 
dengan antara m u k a berbi lang 
bahasa dan m u d a h d igunakan 
oleh golongan warga -emas, 
m e m b o l e h k a n ia diakses oleh 
p e n d u d u k luar banda r dan ka-
wasan peda laman ," ka tanya. 

Beliau berkata , t a n p a 
teknologi sepert i Clear-D, ra-
mai pesaki t hanya dikesan sete-
lah penyaki t be rada pada t a h a p 
l an ju t d a n te rpaksa m e n u n g g u 
lama u n t u k rawatan , b e r d e p a n 
t e k a n a n men ta l ser ta beban ke-
w a n g a n yang tinggi. 

"Sebaliknya, dengan Clear-
D, pesaki t m e n d a p a t akses 
r awa tan lebih awal, boleh 
m e r a n c a n g kewangan dengan 
lebih baik, m e n e r i m a sokongan 
psikososial yang d iper lukan 
d a n m e m p u n y a i kualiti h i d u p 
yang lebih baik," ka tanya. 
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